
02-02-07  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

“परमा�म �ाि�य� से स�प� आ�मा क� िनशानी- होलीए$ट, हाइए$ट और (रचे$ट”

आज िव, प(रवत-क बापदादा अपने साथी ब/� से िमलने आये ह0। हर एक ब/े के म$तक म1 तीन परमा�म िवशेष �ाि�यां देख रहे ह0। एक है
होलीए$ट, 2- हाइए$ट और 3- (रचे$ट। इस 6ान का फाउ9डेशन ही ह ैहोली अथा-त् पिव< बनना। तो हर एक ब/ा होलीए$ट ह,ै पिव<ता =सफ-
>?चय- नह@ लेिकन मन-वाणी-कम- , स�ब�ध-स�पक-  म1 पिव<ता। आप देखो, आप परमा�म >ा?ण आ�माय1 आिद-मBय-अ�त तीन� ही काल म1
होलीए$ट रहती हो। पहले-पहले आ�मा जब परमधाम म1 रहते हो तो वहाँ भी होलीए$ट हो िफर जब आिद म1 आते हो तो आिदकाल म1 भी देवता
Eप म1 होलीए$ट आ�मा रहे। होलीए$ट अथा-त् पिव< आ�मा क� िवशेषता ह ै- �वृGH म1 रहते स�पूण- पिव< रहना। और भी पिव< बनते ह0 लेिकन
आपक� पिव<ता क� िवशेषता ह ै- $वJनमा< भी अपिव<ता मन-बुKL म1 टच नह@ कर।े सतयगु म1 आ�मा भी पिव< बनती और शरीर भी आपका
पिव< बनता। आ�मा और शरीर दोन� क� पिव<ता जो देव आ�मा Eप म1 रहती ह,ै वह NेO पिव<ता ह।ै जसेै होलीए$ट बनते हो, इतना ही
हाइए$ट भी बनते हो। सबसे ऊंचे ते ऊंचे >ा?ण आ�माय1 और ऊंचे ते ऊंचे बाप के ब/े बने हो। आिद म1 परमधाम म1 भी हाइए$ट अथा-त् बाप
के साथ-साथ रहते हो। मBय म1 भी पूQय आ�माय1 बनते हो। िकतने सु�दर म��दर बनते ह0 और िकतनी िवKधपूव-क पूजा होती ह।ै =जतनी
िवKधपूव-क आप देवताओ ंके म��दर म1 पूजा होती ह ैउतने और� के म��दर बनते ह0 लेिकन िवKधपूव-क पूजा आपके देवता Eप क� होती ह।ै तो
होलीए$ट भी हो और हाइए$ट भी हो, साथ म1 (रचे$ट भी हो। दिुनया म1 कहते ह0 (रचे$ट इन दी वRड- लेिकन आप NेO आ�माय1 (रचे$ट इन
कRप ह0। सारा कRप (रचे$ट हो। अपने खज़ाने $मृKत म1 आते ह0, िकतने खज़ान� के माGलक हो! अिवनाशी खज़ाने जो इस एक ज�म म1 �ा�
करते हो वह अनेक ज�म चलते ह0। और कोई का भी खज़ाना अनेक ज�म नह@ चलते। लेिकन आपके खज़ाने आBया��मक ह0। शि�य� का
खज़ाना, 6ान का खज़ाना, गुण� का खज़ाना, NेO संकRप का खज़ाना और वत-मान समय का खज़ाना, यह सव- खज़ाने ज�म-ज�म चलते ह0। एक
ज�म के �ा� हुए खज़ाने साथ चलते ह0 Uय�िक सव- खज़ान� के दाता परमा�मा बाप Vारा �ा� होता ह।ै तो यह नशा ह ैिक हमार ेखज़ाने
अिवनाशी ह0?

इस आBया��मक खज़ान� को �ा� करने के Gलए सहजयोगी बने हो। याद क� शि� से खज़ाने जमा करते हो। इस समय भी इन सव- खज़ान� से
स�प� बेिफW बादशाह हो, कोई िफW ह?ै ह ैिफW? Uय�िक यह खज़ाने जो ह0 इसको न चोर लूट सकता, न राजा खा सकता, न पानी डुबो
सकता, इसGलए बेिफW बादशाह हो। तो यह खज़ाने सदा $मृKत म1 रहते ह0 ना! और याद भी सहज Uय� ह?ै Uय�िक सबसे Qयादा याद का आधार
होता ह ैएक स�ब�ध और दसूरा �ाि�। =जतना Jयारा स�ब�ध होता ह ैउतनी याद $वत: आती ह ैUय�िक स�ब�ध म1 $नेह होता ह ैऔर जहाँ
$नेह होता ह ैतो $नेही क� याद करना मु�Xकल नह@ होता, लेिकन भूलना मु�Xकल होता ह।ै तो बाप ने सव- स�ब�ध का आधार बना िदया ह।ै
सभी अपने को सहजयोगी अनुभव करते हो? वा मु�Xकल योगी ह0? सहज ह?ै िक कभी सहज ह,ै कभी मु�Xकल ह?ै जब बाप को स�ब�ध और
$नेह से याद करते हो तो याद मु�Xकल नह@ होती और �ाि�य� को याद करो। सव- �ाि�य� के दाता ने सव- �ाि�यां करा दी। तो अपने को सव-
खज़ान� से स�प� अनुभव करते हो? खज़ान� को जमा करने क� सहज िवKध भी बापदादा ने सुनाई - जो भी अिवनाशी खज़ाने ह0 उन सभी
खज़ान� क� �ाि� करने क� िवKध ह-ै िब�दी। जसेै िवनाशी खज़ान� म1 भी िब�दी लगाते जाओ तो बढ़ता जाता ह ैना। तो अिवनाशी खज़ान� क�
जमाकरने क� िवKध ह ैिब�दी लगाना। तीन िब��दयां ह0 - एक म0 आ�मा िब�दी, बाप भी िब�दी और डZ ामा म1 जो भी बीत जाता वह फुल$टाप
अथा-त् िब�दी। तो िब�दी लगाने आती ह?ै सबसे Qयादा सहज मा<ा कौन सी ह?ै िब�दी लगाना ना! तो आ�मा िब�दी हँू, बाप भी िब�दी ह,ै इस
$मृKत से $वत: ही खज़ाने जमा हो जाते ह0। तो िब�दी को सेक9ड म1 याद करने से िकतनी खशुी होती ह!ै यह सव- खज़ाने आपके >ा?ण जीवन
का अKधकार ह0 Uय�िक ब/े बनना अथा-त् अKधकारी बनना। और िवशेष तीन स�ब�ध का अKधकार �ा� होता ह ै- परमा�मा को बाप भी बनाया
ह,ै \श]क भी बनाया ह ैऔर सतगुE भी बनाया ह।ै इन तीन� स�ब�ध से पालना, पढ़ाई से सोस- आफ इनकम और सतगुE Vारा वरदान िमलता
ह।ै िकतना सहज वरदान िमलता ह?ै Uय�िक ब/े का ज�म =सL अKधकार ह ैबाप के वरदान �ा� करने का।

बापदादा हर ब/े का जमा का खाता चेक करते ह0। आप सभी भी अपने हर समय का जमा का खाता चेक करो। जमा हुआ वा नह@ हुआ, उसक�
िवKध ह ैजो भी कम- िकया, उस कम- म1 $वय ंभी स�तु^ और =जसके साथ कम- िकया वह भी स�तु^। अगर दोन� म1 स�तु^ता ह ैतो समझो कम-
का खाता जमा हुआ। अगर $वय ंम1 वा =जससे स�ब�ध ह,ै उसम1 स�तु^ता नह@ आई तो जमा नह@ होता।

बापदादा सभी ब/� को समय क� सूचना भी देते रहते ह0। यह वत-मान संगम का समय सार ेकRप म1 NेO ते NेO समय ह ैUय�िक यह संगम ही NेO
कम` के बीज बोने का समय ह।ै ��य] फल �ा� करने का समय ह।ै इस संगम समय म1 एक एक सेक9ड NेO ते NेO ह।ै सभी एक सेक9ड म1
अशरीरी �$थKत म1 �$थत हो सकते हो? बापदादा ने सहज िवKध सुनाई ह ैिक िनर�तर याद के Gलए एक िवKध बनाओ - सार ेिदन म1 दो शaद सभी
बोलते हो और अनेक बार बोलते हो वह दो शaद ह0 ‘‘म0’’ और ‘‘मेरा’’। तो जब म0 शaद बोलते हो तो बाप ने प(रचय दे िदया ह ैिक म0 आ�मा हँू। तो
जब भी म0 शaद बोलते हो तो यह याद करो िक म0 आ�मा हँू। अकेला म0 नह@ सोचो, म0 आ�मा हँू, यह साथ म1 सोचो Uय�िक आप तो जानते हो ना
िक म0 NेO आ�मा हँू, परमा�म पालना के अ�दर रहने वाली आ�मा हँू और जब मेरा शaद बोलते हो तो मेरा कौन? मेरा बाबा अथा-त् बाप
परमा�मा। तो जब भी म0 और मेरा शaद कहते हो उस समय यह एडीशन करो, म0 आ�मा और मेरा बाबा। =जतना मेरापन लाय1गे बाप म1, उतना
याद सहज होती जायेगी Uय�िक मेरा कभी भूलता नह@ ह।ै सार ेिदन म1 देखो मेरा ही याद आता ह।ै तो इस िवKध से सहज िनर�तर योगी बन



सकते हो। बापदादा ने हर ब/े को $वमान क� सीट पर िबठाया ह।ै $वमान क� Gल$ट अगर $मृKत म1 लाओ तो िकतनी ल�बी ह!ै Uय�िक $वमान
म1 �$थत ह0 तो देह अ\भमान नह@ आ सकता। या देह अ\भमान होगा या $वमान होगा। $व मान का अथ- ही ह ै- $व अथा-त् आ�मा का NेO $मृKत
का $थान। तो सभी अपने $वमान म1 �$थत ह0? =जतना $वमान म1 �$थत ह�गे उतना दसूर ेको स�मान देना $वत: ही हो जाता ह।ै तो $वमान म1
�$थत रहना िकतना सहज ह!ै

तो सभी खशुनुमा रहते ह0? Uय�िक खशुनुमा रहने वाला दसूर ेको भी खशुनुमा बना देता ह।ै बापदादा सदा कहते ह0 िक सार ेिदन म1 खशुी कभी
नह@ गवंाओ। Uय�? खशुी ऐसी चीज़ ह ैजो एक ही खशुी म1 हेRथ भी ह,ै वेRथ भी ह ैऔर हपैी भी ह।ै खशुी नह@ तो जीवन नीरस रहती ह।ै खशुी
को ही कहा जाता ह ै- ‘‘खशुी जसैा कोई खज़ाना नह@।’’ िकतने भी खज़ाने हो लेिकन खशुी नह@ तो खज़ाने से भी �ाि� नह@ कर सकते ह0। खशुी
के Gलए कहा जाता ह ै- खशुी जसैी कोई खरुाक नह@। तो वेRथ भी ह ैखशुी और खशुी हेRथ भी ह ैऔर नाम ही खशुी ह ैतो हपैी तो ह ैही ह।ै तो
खशुी म1 तीन� ही चीजे ह0। और बाप ने अिवनाशी खशुी का खज़ाना िदया ह,ै बाप का खज़ाना गवंाना नह@। तो सदा खशु रहते? बापदादा ने
होमवक-  िदया तो खशु रहना ह ैऔर खशुी बांटनी ह ैUय�िक खशुी ऐसी चीज़ ह ैजो =जतनी बांट1गे उतनी बढ़ेगी। अनुभव करके देखा ह!ै िकया है
ना अनुभव? अगर खशुी बांटते ह0 तो बांटने से पहले अपने पास बढ़ती ह।ै खशु करने वाले से पहले $वय ंखशु होते ह0। तो सभी ने होमवक-  िकया
ह?ै िकया ह?ै =जसने िकया ह ैवह हाथ उठाओ। =जसने िकया ह ै- खशु रहना ह,ै कारण नह@ िनवारण करना ह,ै समाधान $वEप बनना ह।ै हाथ
उठाओ। अभी यह तो नह@ कह1गे ना - यह हो गया! बापदादा के पास कई ब/� ने अपनी (रजRट भी Gलखी ह ैिक हम िकतने परसे�ट ओ.के. रहे
ह0। और लeय रख1गे तो लeय से ल]ण $वत: ही आते ह0। अfछा। अभी Uया करना ह?ै

सेवा का टन- कना-टक का ह:ै- कना-टक वाले उठो। अfछा ह ैकना-टक वाल� ने सेवा का गोRडन चांस ले Gलया ह ैUय�िक अब संगमयगु म1 ��य]
फल िमलता ह।ै जमा भी होता ह ैलेिकन ��य]फल िमलता ह ैजो उसी समय खशुी �ा� होती ह।ै तो =जतना िदन भी सेवा क� ह,ै तो ��य]फल
अपने म1 खशुी अनुभव िकया? खशुी िमली? हाथ उठाओ। माया आई? नह@ आई? =जसको माया नह@ आई वह हाथ उठाओ। पा9डव� को माया
आई? थोड़ी-थोड़ी आई ह?ै अfछा ह,ै यहाँ का वायमु9डल बहुत सहयोग देता ह।ै जसेै साइ�स वाले साइ�स क� शि� से वायमु9डल को प(रवत-न
कर देते ह0 ना। गमi म1 सदi, हवा का वायमु9डल बना देते ह0 ना! सदi म1 गमi का वायमु9डल बना देते ह0, तो साइले�स क� शि� आBया��मक
$मृKत का वायमु9डल बना देता ह ैUय�िक यहाँ सेवा करते वृGH म1 Uया रहता ह?ै य6 सेवा ह,ै य6 का पु9य बहुत बड़ा होता ह।ै तो इस
अिवनाशी य6 म1 सेवा करने से वृGH NेO बन जाती ह।ै तो वायमु9डल भी NेO बन जाता ह।ै अभी कना-टक वाले Uया िवशेषता िदखाय1गे? कोई
नया काय- करके िदखाओ। देखो कना-टक म1 संjया बहुत ह ैऔर ए(रया भी बहुत ह।ै सेवा क� ए(रया बहुत बड़ी ह।ै कना-टक वाले बड़े ते बड़ी
सेवा यही कर सकते ह0 जो कना-टक के कोई भी छोटे बड़े कोई $थान नह@ रह1 जो आपको उRहना देव1 िक हमारा बाप आया और हम1 आपने
सूचना नह@ दी, स�देश नह@ िदया। यह उRहना नह@ रह जाये। जसेै अk�का वाल� ने अपनी ए(रया को स�देश देने का काय- सफल िकया ह।ै
बापदादा को यह काय- अfछा लगता ह,ै कोई का भी उRहना नह@ रह जाना चािहए। आपका काम ह ैस�देश देना, वह अभी आवे या पीछे आवे
लेिकन आपने अपना काय- स�प� िकया तो कना-टक वाले दसूर ेवष- म1 जब आय1गे, Uया करके आय1गे? कोई भी ए(रया खाली नह@ रहनी चािहए।
Uय�िक आप तो जानते हो ना - िक बाप का प(रचय िमलने से, बाप के स�ब�ध म1 आने से आ�माय1 िकतनी सुखी बन जाय1गी। अभी तो िदन-
�Kतिदन द:ुख और अशा��त बढ़ती जा रही ह ैUय�िक िदन-�Kतिदन l^ाचार, पापाचार बढ़ रहा ह।ै अKत म1 जा रहा ह।ै लेिकन आप जानते हो िक
अKत के बाद Uया होता ह?ै अ�त आती ह।ै और अ�त िकसको लाती ह?ै आिद को। तो अपने भाई िफर भी बाप तो एक ही ह ैना, चाहे जाने चाहे
मान1, नह@ भी मान1 लेिकन बाप तो बाप ही ह।ै तो अपने भाईय� को, अपनी बहन� को स�देश जEर दे दो। तो Uया कर1गे? (रकाड-
बनाय1गे, टीचस-? कोई गांव भी नह@ रहना चािहए। हाथ उठाओ, जो करगेा, ऐसेही नह@ हाथ उठाना। कर1गे? (रजRट जाके भेजना, Jलनै बनाना।
कमाल तो करना ह ैना! =जतनी कमाल करने म1 लग जाय1गे, उतनी छोटी छोटी धमाल ख�म हो जायेगी। तो बहुत अfछा चांस िमला ह,ै चांस
Gलया ह ैऔर चांस का जो काम िमला ह ैवह भी करके आय1गे। पmा ह ैना? पा9डव, पmा? थक नह@ जाना। िकतना पु9य जमा होगा! तो अfछा
ह,ै बापदादा को भी खशुी होती ह ैिक ब/े अपने पु9य का खाता \भ�\भ� िवKध से आगे बढ़ा रहे ह0। बापदादा ने सुनाया ना - तीन खाते जमा
करने ह0 - एक अपने पुEषाथ- से जमा हुआ खाता और दसूरा ह ै- दसूरी आ�माओ ंको स�तु^ करने म1 पु9य का खाता। स�तु^ता पु9य का खाता
जमा करती ह ैऔर तीसरा ह ैम�सा-वाचा-$नेह स�ब�ध Vारा सेवा का खाता। तो तीन� खाते चेक करना। तीन� म1 कमी नह@ होनी चािहए। तो
न�बरवन ल1गे? जमा के खाते म1 न�बरवन लेना। कना-टक ह,ै कम थोड़ेही ह।ै बापदादा क� नज़र म1 ह ैकना-टक। बहुत कुछ कर सकते ह0, इस
नज़र म1 ह।ै हाँ आगे लाइन म1 खड़े हुए Uया कर1गे? कमाल कर1गे ना! करो कमाल, लो न�बर। $व-उ�Kत और सेवा क� उ�Kत, दोन� का बलेै�स
रखना। ठीक ह ैबठै जाओ। (ब0गलोर क� सेवा म�मा ने शुE क� और दादी nदयपुoपा और सु�दरी बहन ने बहुत Jयार से सेवा क� ह)ै nदयपुoपा
ब/ी ने बहुत Jयार से सेवा क� ह।ै तो Jयार का सबूत देना ह।ै जगद�बा माँ क� सेवा का (रटन- करना ह।ै तो िकतने िदन� म1 समाचार द1गे। हर मास
अपने समाचार देते रहना, िक यह कर रहे ह0 और यह हुआ ह,ै यह होना ह।ै बापदादा तो हर जोन को कहते ह0 लेिकन =जसका िवशेष टन- होता है
उसको िवशेष अटे�शन रखना ह।ै

तो सभी सदा मन को िबजी रखो Uय�िक मन ही धोखा देता, मन म1 ही टे�शन आता, मन ही यहाँ वहाँ भागता ह।ै तो मन को िबजी रखना अथा-त्
स�प� �$थKत म1 जRदी से जRदी �$थत रहना। बापदादा कहते ह0 जब $थूल कमp��qय� को मेरा कहते हो, मेरा हाथ कहते हो, तो हाथ को
क�टZ ोल कर सकते हो ना! जहाँ चाहे जसेै चाहे वसेै करते हो ना! तो मन मेरा ह,ै या आप मन के हो? मन के माGलक भी तो आप हो ना! म0 मन तो
नह@ ह ैना? मन राजा तो नह@ ह,ै आ�मा राजा ह।ै तो क�टZ ोrलग पावर Erलग पावर धारण कर1गे तो मन आपके अfछे ते अfछा न�बरवन



सहयोगी साथी बन जायेगा। करके देखो। =सफ-  माGलक बनो, राजा बनो। इस दिुनया म1 तीन शि�यां तो चल रही ह0 - देखो यह राजनीKत क� आई
ह ैना?

(राज$थान क� राQयपाल महामिहम �Kतभा पािटल जी बापदादा से िमलने आई ह0) तो तीन सHाय1 तो चल रही ह0, राQय सHा भी चल रही ह।ै
धम-सHा भी चल रही ह ैऔर साइ�स क� सHा भी चल रही ह,ै लेिकन (रजRट? आपम1 िकतनी सHाय1 ह0? आपम1 चार सHाय1 ह0 Uय�िक िव, म1
आBया��मक शि� क� कमी ह।ै आपम1 राQय सHा ह?ै अपनी कमp��qय� के राजा बने हो ना! $वराQय अKधकारी हो ना! और धम-सHा भी ह,ै धम-
का अथ- ह ैिद	य गुण� क� धारणा, NेO च(र< क� धारणा, NेO कम- क� धारणा। जहाँ च(र< ह ैवहाँ सब कुछ ह।ै च(र< नह@ तो सब कुछ होते हुए भी
कुछ नह@ ह।ै और साइ�स क� सHा, उसके साधन ह0 आपके साइले�स क� साधना ह।ै तो चार� ही सHा जब इकsी होती ह ैतब िव, प(रवत-न
होता ह।ै इसGलए बापदादा कहते ह0, ब/ी को भी कहते ह0, बहुत अfछा िकया पहुचं गई ह।ै राQय सHा म1 ह ैना तो अभी कम से कम राज$थान
को तो आBया��मक सHा से भरपूर करो। राज$थान पान का बीड़ा उठावे, िव, प(रवत-न तो आपेही हो जायेगा। पहले राज$थान को प(रवत-न
करो। (बाबा राज$थान तो आBया��मकता का गढ़ ह,ै यहाँ से िव, म1 प(रवत-न का काय- चल रहा ह)ै िव, को िमल तो रही ह ैलेिकन राज$थान के
राQय अKधकारी भी सहयोगी बन जाय1। देखो आप शि� Eप हो, बापदादा ने शि�य� को आगे रखा ह।ै तो आप भी \शव शि� हो। शि� जो चाहे
वह कर सकती ह।ै अfछा ह,ै बापदादा ने देखा ह ैउमंग इनको बहुत ह,ै राज$थान को बहुत अfछे ते अfछा बनाय1, लेिकन आपके सभी सहयोगी
भी ह0, सब िमल करके कर1गे तो Uया नह@ हो सकता। राज$थान दीपक जगायेगा, च(र< का और वह दीपक चार� ओर दौड़ेगा। अfछा िकया।
बापदादा को ब/� का इस काय- म1 सहयोगी बनने का उमंग-उ�साह देख खशुी होती ह।ै आपके साथ और भी तो आये ह0 ना। जो साथ म1 आये ह0
वह हाथ उठाओ। बापदादा को बहुत अfछा लगता ह,ै अभी आप सभी आपस म1 मीtटग करना, Jलनै बनाना िक Uया-Uया कर सकते ह0। और
सब यहाँ के आपके सहयोगी बन1गे। उमंग ह ैना! अfछा ह।ै राज$थान को िनिमH बनना चािहए। अfछा ह।ै

डबल िवदेशी:- िवदे\शय� को अपना ओरीQनल िवदेश तो नह@ भूलता होगा। ओरीQनल आप िकस देश के हो, वह तो याद रहता ह ैना। इसGलए
सभी आपको कहते ह0 डबल िवदेशी। =सफ-  िवदेशी नह@ हो, डबल िवदेशी। तो आपको अपना $वीट होम कभी भूलता नह@ होगा। तो कहाँ रहते
हो? बापदादा के िदलतjत नशीन हो ना। बापदादा कहते ह0 जब कोई भी छोटी मोटी सम$या आये, सम$या नह@ ह ैलेिकन पेपर ह ैआगे बढ़ाने के
Gलए। तो बापदादा का िदलतjत तो आपका अKधकार ह।ै िदलतjतनशीन बन जाओ तो सम$या Gखलौना बन जायेगी। सम$या से घबराय1गे
नह@, खेल1गे। Gखलौना ह।ै सब उड़ती कला वाले हो ना? उड़ती कला ह?ै या चलने वाले हो? उड़ने वाले हो या चलने वाले ह0? जो उड़ने वाले ह0
वह हाथ उठाओ। उड़ने वाले। आधा आधा हाथ उठा रहे ह0। उड़ने वाले ह0? अfछा। कभी कभी उड़ना छोड़ते ह0 Uया? चल रहे ह0 नह@, कई
बापदादा को कहते ह0 बाबा हम बहुत अfछे चल रहे ह0। तो बापदादा कहते ह0 चल रहे हो या उड़ रहे हो? अभी चलने का समय नह@ ह,ै उड़ने का
समय ह।ै उमंग-उ�साह के, िह�मत के पंख हर एक को लगे हुए ह0। तो पंख� से उड़ना होता ह।ै तो रोज चेक करो, उड़ती कला म1 उड़ रहे
ह0? अfछा ह,ै (रजRट म1 बापदादा ने देखा ह ैिक से�टस- िवदेश म1 भी बढ़ रहे ह0। और बढ़ते जाने ही ह0। जसेै डबल िवदेशी ह0 वसेै डबल सेवा मंसा
भी, वाचा भी साथ-साथ करते चलो। म�सा शि� Vारा आ�माओ ंक� आ��मक वृGH बनाओ। वायमु9डल बनाओ। अभी द:ुख बढ़ता हुआ देख
रहम नह@ आता ह?ै आपके जड़ Kच< के आगे Kचvाते रहते ह0, मसi दो, मसi दो, अब दयालु कृपालु रहमिदल बनो। अपने ऊपर भी रहम और
आ�माओ ंके ऊपर भी रहम। अfछा ह ै- हर सीजन म1, हर टन- म1 आ जाते ह0। यह सभी को खशुी होती ह।ै तो उड़ते चलो और उड़ाते चलो।
अfछा ह,ै (रजRट म1 देखा ह ैिक अभी अपने को प(रवत-न करने म1 भी फा$ट जा रहे ह0। तो $व के प(रवत-न क� गKत िव, प(रवत-न क� गKत
बढ़ाता ह।ै अfछा।

जो पहली बार आये ह0 वह उठो:- तो आप सभी को >ा?ण ज�म क� मुबारक हो। अfछा िमठाई तो िमलेगी लेिकन बापदादा िदलखशु िमठाई
Gखला रहे ह0। पहले बारी मधुबन आने क� यह िदलखशु िमठाई सदा याद रखना। वह िमठाई तो मुख म1 डाला और ख�म हो जायेगी लेिकन यह
िदलखशु िमठाई सदा साथ रहेगी। भले आये, बापदादा और सारा प(रवार देश िवदेश म1 आप अपने भाई बहन� को देख खशु हो रहे ह0। सभी देख
रहे ह0, अमे(रका भी देख रही ह,ै र\शया वाले भी देख रहे ह0, ल9डन वाले भी देख रहे ह0, 5 ख9ड ही देख रहे ह0। तो ज�म िदन क� आप सबको वहाँ
बठेै बठेै मुबारक दे रहे ह0। अfछा।

बापदादा क� Eहानी KडZल याद ह ैना! अभी बापदादा हर ब/े से चाहे नये ह0, चाहे पुराने ह0, चाहे छोटे ह0 चाहे बड़े ह0, छोटे और ही समान बाप
जRदी बन सकते ह0। तो अभी सेक9ड म1 जहाँ मन को लगाने चाहो वहाँ मन एकाw हो जाए। यह एकाwता क� KडZल सदा ही करते चलो। अभी एक
सेक9ड म1 मन के माGलक बन म0 और मेरा बाबा संसार ह,ै दसूरा न कोई, इस एकाw $मृKत म1 �$थत हो जाओ। अfछा।

चार� ओर के सव- तीx पुEषाथi ब/� को सदा उमंग-उ�साह के पंख� से उड़ती ला के अनुभवी मूत- ब/� को, सदा अपने $वमान क� सीट पर सेट
रहने वाले ब/� को, सदा रहमिदल बन िव, क� आ�माओ ंको म�सा शि� Vारा कुछ न कुछ अंचली सुख-शा��त क� देने वाले दयालु, कृपालु ब/�
को, सदा बाप के $नेह म1 समाये हुए िदलतjतनशीन ब/� को, बापदादा का यादJयार और नम$ते।

दािदय� से:- अfछा ह ै- सभी आिद र�न ह0। आिद र�न� म1 िवशेषता ह,ै सभी र�न� को देख खशु हो जाते ह0। दादी को भी सभी याद कर रहे ह0।
(दादी जी को िवशेष टZ ीटम1ट और चेtकग िनिमH ब�बई हॉ�$पटल म1 31 जनवरी को लेकर गये ह0। मोिहनी बहन, मु�ी बहन, िनवzर भाई, योिगनी
बहन आिद सबने याद भेजी ह)ै बड़� के आगे कुछ तो अनुभव आय1गे ना। �यार ेऔर बाप के Jयार,े �यार ेरहते छोटी-छोटी बात� म1 पार होने का
एक एUज�ैपुल बनते ह0। िबRकुल 100 परसे�ट स�प� बनना ह ैUय�िक पहले न�बर वाले जरा भी अंश का अंश भी रह नह@ जाए, सब यहाँ ख�म



होना ह ैUय�िक इ�ह� के आधार से नई दिुनया का राQय $थापन होना ह ैऔर राQय घराना बनना ह।ै तो अंश मा< को भी भ$म कर रहे ह0।
इसीGलए कुछ भी होता ह ैलेिकन िफर भी �यारापन रहता ह।ै सव-गुण स�प�, स�पूण- िन{वकारी, मया-दा पुEषोHम यह �ै�Uटकल स�प� बनने
के Gलए थोड़ा बहुत यह खेल तो करना ही पड़ता ह।ै (दादी जानक� जी ने कहा बाबा के Gलए खेल ह)ै आपके Gलए भी खेल ह,ै यह भी पाट- ह।ै
जसेै और पाट- बजाते ह0, यह भी पाट- नूधंा हुआ ह।ै यह जरा सा भी भ$म हो रहा ह।ै िबRकुल Jयअुर, अंश मा< भी नह@ रहे। तो सभी को Jयार तो
ह,ै और Jयार क� दआुय1 दादी को भी िमल रही ह0। अfछा ह,ै आप सब िमल करके, िनिमH बनके चला रहे ह0, यह भी बहुत अfछा ह।ै (परदादी ने
भी याद दी ह)ै यह भी एक खेल म1 खेल ह ैिक सभी इकsे Jयअुर बन रहे ह0। इसने (शा�ताम\ण दादी) तो िह�मत िदखाई और करके िदखाया।
डाUटर� को भी अपनी िह�मत तो िदखा दी ना। हर एक क� अपनी अपनी िवशेषता ह।ै तो अfछा ह ैिमलके, साथी बनके, य6 का काय- तो Eकना
ह ैही नह@, अमर ह,ै चलना ह ैऔर बढ़ना ह।ै सभी सा]ी होके खेल देख रहे हो या Uवे|न माक-  उठता ह?ै Uय�, Uया तो नह@ उठता ना! जो होता
ह,ै उसम1 कई रा ज समाये हुए होते ह0। वह बाप जाने और डZ ामा जाने। अfछा। सब ठीक ह ैना! अfछा ह।ै

अ	य� बापदादा से राज$थान क� राQयपाल महामिहम बहन �Kतभा पािटल जी क� मुलाकात

आपने िह�मत अfछी क� ह ैऔर बापदादा को एक बात क� खशुी ह ैिक राज$थान म1 दोन� ही िवशेष माताय1 ह0। ि<मू}त ह।ै (चीफ
िमिन$टर, राQयपाल और $पीकर तीन� ही बहन1 ह0) तो बापदादा ने यहाँ भी माताओ ंVारा $थापना क�। तो अभी सहयोगी बन सेवा को बढ़ाओ।
राज$थान को न�बरवन होना चािहए। (हो जायेगा, आपका आशीवा-द ह)ै Uय� नह@ होगा, जहाँ ~ढ़ संकRप ह ैवहाँ सफलता ह ैही ह।ै सफलता
क� चाबी ~ढ़ संकRप ह।ै यह चाबी सदा साथ रखना। अभी आप साथी बन गई। आशीवा-द तो शुभ काय- और िह�मत वाले को $वत: िमलती ह।ै
कहे न कहे =जसम1 िह�मत ह,ै उमंग ह ैउसको िमलती ह।ै बाप का वायदा ह ैएक कदम आपक� िह�मत का, हजार कदम बाप क� मदद का। यह सब
साथी भी सहयोग देना। बहुत अfछा। आप सभी सहयोग देना। Uया नह@ कर सकते ह0, जब मनुoया�मा िव, को अकRयाण कर सकते ह0 तो
कRयाण Uय� नह@ कर सकते। अकRयाण का पाट- बजा रहे ह0 ना! (यह Uय� हो रहा ह?ै) यह सब अKत म1 जाना ह।ै देखो 10 साल पहले
l^ाचार, पापाचार गु� था, आजकल खलेु बजार म1 हो गया ह,ै अKत म1 जाना ह।ै कGलयगु ह ैना। कGलयगु अKत म1 जा रहा ह।ै (इसे ख�म करने
का उपाय Uया ह?ै) इसका उपाय ह ैआBया��मक शि� को बढ़ाना। यह स�देश देके उ�ह� म1 NेO कम- क� भावना पदैा करना। अfछा।

(जयकुमार रावल, एम.एल.ए. दोढांइचा महारा Ẑ) कुछ भी ह0 लेिकन बाप के काय- म1 सहयोगी बनना ह।ै (राQयपाल से) यह तो घर क� बन गई ह।ै
देखो दािदय� के साथ आ गई ह।ै अfछा।

पटना से किमशनर आये ह0: कुछ भी हो, अभी ई,रीय काय- म1 साथी बनना ह।ै बस यह ~ढ़ संकRप करके जाओ, करना ही ह।ै साथ देना ही ह।ै
िहलो नह@, ~ढ़ता रखो।

lाता �भाकर रडेी जी (=जलाBय]) आं� �देश:- कुछ भी हो, अभी Uया करना ह?ै अभी ई,रीय काय- म1 सहयोगी बनके चलना। अfछा।

दािदय� क� सेवा म1 रहने वाली बहन� से:- आप से�टर पर नह@ रहती हो, मधुबन म1 नह@ रहती हो, सब >ा?ण प(रवार के बीच म1 रहती हो। सबक�
नज़र आपके ऊपर ह,ै बड़ी =ज�मेवारी ह,ै थकना नह@, साधारण नह@ हो। फ(रXत� जसेै चलो, दािदय� को स�भाल रही हो, कोई क�पलेन नह@
ह,ै बापदादा खशु ह।ै

बापदादा ने बा�बे हॉ�$पटल म1 दादी जी क� सेवा म1 गये हुए सभी भाई बिहन� को िवशेष याद दी:- बापदादा बॉ�बे म1 सबक� Jयारी, सबके िदल क�
दलुारी दादी क� जो सेवा के िनिमH ह0 उन सबको याद-Jयार दे रहे ह0। दादी का जो भी डZ ामा म1 देखते हो, देखते हए सा]ी होके, दआुओ ंक�, िदल
के $नेह क� और $नेह क� सकाश देने क� सेवा करते रहते ह0, करते रहो। खेल म1 खेल देखते रहो। सा]ी होके देखो और उड़ते रहो। बापदादा
िदल से सबको दआुय1 दे रहे ह0 और सब Jयार से सेवा कर रहे ह0। सेवा क� भी मुबारक ह।ै (दादी जानक� जी ने कहा डाUटस- भी बहुत अfछी
सेवा कर रहे ह0) जो भी होता ह ैउसम1 सेवा औरकRयाण तो भरा हुआ ही ह।ै अfछा। सभी बहुत-बहुत-बहुत खशु ह0, खशु ह!ै बहुत खशु ह?ै
िकतना बहुत? तो सदा ऐसे रहना। कुछ भी हो जाये होने दो, अभी खशु रहना ह।ै हम1 उड़ना ह,ै कोई नीचे नह@ ला सकता। पmा! पmा वायदा ह?ै
िकतना पmा? बस, खशु रहो सबको खशुी दो। कोई भी बात अfछी नह@ लगे तो भी खशुी नह@ गँवाओ। बात को चला लो, खशुी नह@ चली जाये।
बात तो ख�म हो ही जानी ह ैलेिकन खशुी तो साथ म1 चलनी ह ैना! तो जो साथ म1 चलने वाली ह ैउसको छोड़ देते हो और जो छूटने वाली है
उस छोड़ने वाली को पास म1 रख देते हो। यह नह@ करना। अमृतवेले रोज पहले अपने आपको खशुी क� खरुाक Gखलाओ। अfछा।


